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2014年 2月 

一般社団法人 日本ユング派分析家協会（AJAJ） 

日本ユング心理学研究所 基礎文献リスト 

 

日本ユング心理学研究所では、ユング心理学を学ぶに当たっての参考として、基礎文献リ

ストを作成致しました。これは当研究所の訓練委員会で検討・承認されたもので、膨大な

ものとならないよう、C.G.ユングと河合隼雄のものに限って作成されております。 

ユング心理学を学ぶ上での一助として頂ければ幸いです。 

 

 

１．概説文献 

ユング 自我と無意識 レグルス文庫 

ユング 分析心理学 みずず書房 

河合隼雄 ユング心理学入門 岩波現代文庫 

河合隼雄 コンプレックス 岩波新書 

  

２．各領域基礎文献 

１）分析心理学の基礎 

上記 4つの「概説文献」 

２）夢分析 

"General Aspects of Dream Psychology" in CW 8 

"The Practical Use of Dream Analysis" in CW 16 

"On the Nature of Dreams" in CW 8 

ユング 「Ⅰ 夢解釈の方法論について」 子どもの夢Ⅰ 人文書院 

３）昔話・神話の心理学 

  ユング 元型論 みすず書房 所収の 5, 6, 7, 8の論文 

河合隼雄 神話と日本人の心 岩波書店 

河合隼雄 昔話の深層 講談社プラスアルファ文庫 

河合隼雄 昔話と日本人の心 岩波現代文庫 

４）イメージ・象徴 

ユング 変容の象徴（上）・（下） ちくま文庫 

５）精神医学・精神病理学 

  ”The Theory of Psychoanalysis”  in CW4 （神経症論） 

       "On the Psychogenesis of Schizophrenia" in CW 3 （統合失調症論） 

"Recent Thoughts on Schizophrenia" in CW 3（統合失調症論） 

"Schizophrenia" in CW 3（統合失調症論） 

河合隼雄 生と死の接点 岩波現代文庫（境界例論） 
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６）治療論・その他の技法論 

ユング 転移の心理学 みすず書房 

ユング 心理療法論 みすず書房 

河合隼雄 カウンセリングの実際 岩波現代文庫 

河合隼雄 ユング心理学と仏教 岩波現代文庫 

  

３．重要参考文献 

ユング 連想実験 みすず書房 

ユング タイプ論 みすず書房 

ユング 元型論 紀伊国屋書店 

ユング ユング自伝１・２ みすず書房 

河合隼雄 新版・心理療法論考 創元社 

河合隼雄 影の現象学 講談社学術文庫 

 

 

以 上 


